Lavocal U

Con este sencillo ejercicio se quiere conseguir la emision de la vocal U, que en muchos peques es
un tanto dificil. Pues requiere que se frunza todo el orbicular del labio, es decir, poner morritos

(asi lo llamo yo).

Para algunos/as peques les ayuda mucho, si colocamos un objeto cilindrico y hueco en los labios.
Para que cuando exhale el aire salga por el tubo, pajita y etc. emitiendo asi el sonido
UuvuuuUuuUuUU.

Adaptaciones: si nuestra/o pequefia/o tiene un tono de labio bajito y le cuesta mucho fruncir los
labios, se recomienda un tubo de mayor diametro. En la foto se puede ver que soporto una pajita,
pero es mejor un tubo concierta rigidez, pues la pajita en muy blandita y lo mas seguro que la
muerdan o aplasten con los labios, sin deja hueco para que salga el aire y en consecuencia el sonido
Uuuvu.
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